Obermormter-AKTIV!e.V.
Unser Dorf hat Zukunft

FREIWILLIGENBORSE HILFE VON HAUS ZU HAUS

Freiwillig tatig werden, um
etwas aus seiner freien Zeit zu machen neue Aufgaben zu finden
anderen Freude zu bringen andere zu unterstiitzen

seine Fahigkeiten zu nutzen Kontakte zu knlpfen

Erfahrungen weiterzugeben

Liebe Bewohner und Bewohnerinnen von Obermérmter!

Gegenseitige Unterstlitzung ist in Obermdrmter seit jeher selbstverstandlich.

Mit der umseitigen Liste konnte es noch einfacher werden, weil genau ersichtlich
sein wird, wen man um Hilfe bitten kann. Vielleicht fallt es der Ein oder dem
Anderen leichter, um Unterstitzung zu bitten, wenn sie oder er weil3, dass die
betreffende Person sich ausdrtcklich dafiir gemeldet hat und darauf vorbereitet
ist.

Der Ablauf sédhe so aus:

Wenn Sie auch bereit sind sich einzubringen mit dem, was Sie gerne tun, bzw.
mit dem, was lhnen maéglich ist, tragen Sie bitte Ihren Namen und Telefonnummer
ein. Naturlich kbnnen Sie in den freien Zeilen auch eine Hilfeleistung anbieten, die
noch nicht auf dieser Liste steht.

Geben Sie dieses Informationsblatt einem der Vorstandsmitglieder zuriick.
Das sind:

llse Falk, Schulstral3e 133, Erich Bongers, Husenweg 150

Jens Lieven, Heimweg 82 Susanne Maas, Gruner Weg 103
Hans-Gerd Kramer, Papenweg 66 Michael Ullenboom, Schulstral3e 132
Monika Horn, Reeser Str. 32 Heinz-Hubert Janssen, Kirchend 131

Die Angebote werden dann auf einer Liste zusammengetragen, die wiederum an
alle verteilt wird.

Alles Weitere geschieht zwischen dem, der Unterstiitzung winscht, und dem, der
Unterstitzung anbietet. Die Vereinbarung wird individuell und ausschlieRlich
zwischen den beiden Partnern getroffen.

lise Falk, 1. Vorsitzende Tel.: 02804/681 Fax: 02804/8470 — Mail: ilse.falk@gmx.de
Monika Horn, Schriftf. Tel.: 02804/439 Fax: 02804/8842 — Mail: horn-xanten@t-online.de



Wir helfen — Anruf genlgt — Vereinbarung mdoglich

Diese Hilfeleistung wird angeboten von:

(wenn lhr Angebot noch nicht genannt ist, schreiben Sie es

bitte unten dazu)

Mitfahrgelegenheit zwecks Einkaufen,

Arztbesuch, etc.

Mithilfe im Garten

Eink&ufe erledigen

Hausaufgabenhilfe

Nachhilfe

Begleitung bei Spaziergangen

Hilfe bei Schriftverkehr

Hilfe und Beratung im Umgang mit
Computertechnik

Entlastung pflegender Angehériger

Bigeln

Babysitting

Name

Monika Horn
Peter Falk
Wiesi Schanzmann

lise Falk, 1. Vorsitzende Tel.: 02804/681 Fax: 02804/8470 — Mail: ilse.falk@gmx.de
Monika Horn, Schriftf. Tel.: 02804/439 Fax: 02804/8842 — Mail: horn-xanten@t-online.de

Tel.

439
681
8534



